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WEBSITE e INFO 
www.raisemeup.it - pastoralegiovanile@diocesi.pavia.it 

 

 

a partire dal mese di 
APRILE 2024 
per tutti i giovani dai 16 anni 
 

      www.raisemeup.it 

ORIENTYLIFE 
ORIENTAMENTO SCOLASTICO 
SCELTE CONSAPEVOLI 
POTENZIALITÀ  

TUTTE LE INIZIATIVE 
SONO GRATUITE 

Progetto promosso da 



 
 
Per il primo anno 
ti proponiamo un percorso sui temi 
dell’orientamento scolastico e lavorativo, 
delle scelte consapevoli 
e della scoperta delle tue potenzialità. 
 
Assieme ad altri giovani che, come te, 
sono chiamati a costruire il proprio futuro 
e ad alcuni “amici” più grandi, 
ti accompagneremo a individuare alcune strategie 
per dare concretezza ai tuoi desideri. 
 
Attività di cooperative-learning, 
team-building e life-coaching 
permetteranno un coinvolgimento 
e un apprendimento veloce e partecipativo. 
 
Accanto alle sessioni laboratoriali 
ci sarà anche il tempo per sperimentarti  
in ambienti non familiari, 
ampliare le tue conoscenze, 
sviluppare l’autonomia personale 
in una cornice paesaggistica particolare. 
Ecco perché il progetto prevede anche 
alcuni weekend residenziali. 
 
Non farti scappare questa iniziativa 
totalmente gratuita. 
Ti aspettiamo! 
 
Lo Staff di 
Orientylife 

 
 
APRILE-MAGGIO 2024 

IN UN MONDO DI POSSIBILITÀ 
attività laboratoriali di orientamento 
in alcuni Istituti Secondari Superiori del pavese 
rivolti agli studenti delle classi III e IV. 

 
SABATO 11 MAGGIO 2024 
Seminario Vescovile - Pavia 
ore 15:00-19:00 

SUI SENTIERI DELL’IDENTITÀ  
per compiere buone scelte occorre conoscere se stessi: 
dedichiamo del tempo per scoprire le potenzialità 
di ciascuno. 

 
DOMENICA 12 MAGGIO 2024 
Seminario Vescovile - Pavia 
ore 09:30-11:30 

ABITARE IL FUTURO 
allarghiamo lo sguardo e proviamo a comprendere i 
cambiamenti sociali in atto, le sfide e le opportunità 
del nostro tempo. 

 
SABATO 25 E DOMENICA 26 MAGGIO 2024 
Seminario Vescovile - Pavia (Pv) 

LA BELLEZZA CHE SALVA 
un viaggio nella città universitaria alla scoperta dei suoi 
tesori; incontreremo i giovani che partecipano 
all'edizione di Rezzago (Co) di Orientylife. 

 
PARTECIPAZIONE 
Tutte le iniziative sono gratuite 
con iscrizione obbligatoria. 

 
Per segnalare l’adesione occorre scrivere a 
pastoralegiovanile@diocesi.pavia.it 
indicando nell’oggetto 
partecipazione progetto Orientylife - 2024 

 
Il progetto Orientylife 2024 - Pavia 
è realizzato grazie alla vincita 
del bando “Giovani in cammino” 
emanato da Regione Lombardia 
e Oratori Diocesi Lombarde. 

 
PERCHÈ REZZAGO (Co)? 
Orientylife è un progetto che è nato, tre anni fa, a 
Rezzago in provincia di Como. 
Molti educatori, psicologi e professionisti del settore 
educativo che hanno condotto i fine settimana 
residenziali rezzaghesi provenivano da Pavia. 
Interessante è stato lo scambio 
e l’arricchimento tra gli esperti. 
Un legame che ha permesso a due realtà diverse 
dal punto di vista morfologico e culturale di 
percorrere strade innovative di promozione del 
benessere personale, di avvio di buone pratiche per 
l’orientamento e l’individuazione di percorsi/modelli 
per inedite esperienze. 
Ecco perché il 25 e il 26 maggio 
li incontreremo e realizzeremo 
un “gemellaggio”. 


